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Gebruik

Gel Cleanser •	  Verfrissende en schuimende 
cleanser

•	 Klanten die graag met een gel 
reinigen

•	 Niet uitdrogend, sulfaat en zeepvrij: 
schuimmiddel op suikerbasis van 
kokosnoot

•	 Biedt een fris gevoel met een 
muntachtig

 
 

•	 Coco-Glucoside - plantaardig en 
zacht schuimmiddel

•	 Rooibos - antioxidant

•	 Pepermunt en Groene munt - 
zorgen voor de frisse geur en 
ontgifting 

Gebruik vanaf week 1. 

We adviseren de Gel Cleanser 
alleen in de avond te gebruiken 
om make-up en/of sunscreen te 
verwijderen en in de ochtend de 
huid af te spoelen met koud of 
lauwwarm water.

Maak schuim met lauwwarm 
water en breng aan op gelaat, 
hals en decolleté. Spoel grondig 
af en dep droog. Vervolg met Esse 
Hydrating Mist.

Additioneel gebruik:
Kan ook worden gebruikt als 
scheergel.

Hydrating Mist
•	 Hydraterende antioxidante mist

•	  Verfrist en beschermt tegen 
schade door vrije radicalen

•	 Niet uitdrogend en alcoholvrij 

•	 Olijfblad Extract - antiocidant 
die de negatieve effecten van 
vervuiling en zonschade tegengaat 

•	  Rooibos - verbetert de 
huidimmuniteit 

•	 Rozenwater en Vanille - licht 
adstringerend en zorgt voor een 
zachte bloemengeur

Gebruik vanaf week 3 éénmaal 
daags. Vanaf week 4 langzaam 
verhogen naar tweemaal daags 
gebruik.

Spray op gelaat, hals en decolleté 
na de reiniging. Langzaam in de 
huid drukken en vervolgens Esse 
Hyaluronic Serum of Esse Deep 
Moisturiser aanbrengen.

Hyaluronic Serum
•	 BIOME+ LEVEL 2 EN 3 FORMULATIE

•	 Olievrije en lichte formule

•	 Intens hydraterend serum met 
ontstekingsremmende werking

•	 Verbetert fijne lijntjes 

•	 Postbiotica - verschuift de 
microbiële populaties positief, voor 
een gezonde en stralende huid 

•	 Hyaluronzuur - intens hydraterend 
met een direct opvullend effect 

•	 Myrothamnus Extract - rijk aan 
antioxidanten met een razendsnel 
hydraterend effect dat 24 uur 
aanhoudt 

Gebruik 3 keer per week, vanaf 
week 3. 
Verhoog gedoseerd naar 
dagelijks gebruik.
 
   
Aanbrengen in de avond op 
gelaat, hals en decolleté na de 
reiniging en Esse Hydrating 
Mist. Vervolg met Esse Deep 
Moisturiser.

Deep Moisturiser
•	 BIOME+ LEVEL 2 EN 3 FORMULATIE

•	 Zorgt voor balans tussen vette en 
droge gebieden

•	 Maakt de huid gladder en verbetert 
pigmentatie

•	 Antixodanten gaan 
huidverouderende vrije radicalen 
tegen

•	 Pre- en Postbiotica - verschuiven 
de microbiéle populaties in een 
positieve richting voor een gezonde 
en stralende huid 

•	 Druivenpit Extract - verbetert de 
huidstructuur door de productie 
van collageen en elastine te 
verhogen 

•	 Olijfblad Extract - anti-oxidant, 
anti-rimpel en beschermt tegen 
veroudering veroorzaakt door UV 

•	 Hyaluronzuur - intense hydratie en 
vult fijne lijntjes op 

Gebruik vanaf week 1. 

Aanbrengen op gelaat, hals en 
decolleté in de ochtend en avond 
na de Esse Hydrating Mist en/of 
Esse Hyaluronic Serum.

Tip:
Voor een vette huid, gebruik Esse 
Light Moisturiser. 

Normal/Oily/Combination 
Skin Trial/Travel Set* Cheat Sheet
*Het wordt aangeraden eerst te starten met de Sensitive Skin Trial/Travel Set voor Esse beginners.


