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Gebruik

Cream Cleanser •	 Wateroplosbare, niet vette cleanser

•	 Verwijdert effectief make-up

•	 Laat geen vettig laagje achter op 
de huid

•	 Marula Olie - lost onzuiverheden 
op oliebasis op

•	 Jojoba Olie - verbetert elasticiteit 
en laat een zacht en fijn gevoel na

•	 Rozengeranium - vermindert 
inflammatie en ondersteunt 
genezing 

Gebruik vanaf week 1.
 
We adviseren de Cream Cleanser 
alleen in de avond te gebruiken 
om make-up en/of sunscreen te 
verwijderen en in de ochtend de 
huid af te spoelen met koud of 
lauwwarm water.

Aanbrengen op een vochtige 
huid en goed inmasseren, spoel 
af om te verwijderen. Vervolg met 
de Esse Biome Mist.

Biome Mist
•	 BIOME+ LEVEL 3 FORMULATIE

•	 Hydraterende en beschermende 
postbiotische mist

•	 Zichtbare verbetering vaak 
zichtbaar na 2 weken tweemaal 
daags gebruik 
 

•	 Postbiotica - beschermt de huid 
en bind collageen en elastine

•	 Aloë Vera - verzacht en kalmeert

•	 Melkzuur - hydrateert en 
vermindert fijne lijntjes 

Gebruik vanaf week 3, éénmaals 
daags. Vanaf week 4 langzaam 
verhogen naar tweemaal daags 
gebruik.

Spray op gelaat, hals en decolleté 
na de reiniging. Langzaam in de 
huid drukken en vervolgens Esse 
Repair Oil aanbrengen.

Repair Oil
•	 Booster voor een soepele huid

•	 Effectief in de behandeling 
van littekens, photo-ageing en 
pigmentatie

•	 Versterkt de barrièrefunctie

•	 Verbetert huidelasticiteit

•	 Reguleert talgproductie 

•	 Vitamine E - stimuleert 
celregeneratie

•	 Marula en Jojoba Olie - verbeteren 
elasticiteit

•	 Lavendelbloemolie - kalmeert, 
ondersteunt genezing en verzacht 
huidirritaties

Gebruik vanaf week 1.

Breng aan in de ochtend en/of 
avond op gelaat, hals en decolleté 
na de (eventuele) Cleanser en 
Mist. Vervolg met Esse Rich 
Moisturiser.

Rich Moisturiser
•	 BIOME+ LEVEL 2 EN 3 

FORMULATIE

•	 Ideaal voor de droge huid 
of normale huid in droge 
weersomstandigheden

•	 Verbetert soepelheid, stevigheid 
en elasticiteit

•	 Voedt en zorgt voor comfort 

•	 Pre- en Postbiotica - verschuiven 
de microbiële populaties in 
een positieve richting voor een 
gezonde en stralende huid

•	 Druivenpitextract - verbetert de 
huidstructuur door de productie 
van collageen en elastine te 
verhogen

•	 Hyaluronzuur - verbetert 
hydratatie, vermindert fijne lijntjes 
en geeft ontstekingsremmende 
eigenschappen

•	 Kigelia Extract - huidverstevigend, 
verbetert elasticiteit en herstelt 
zonschade 

Gebruik vanaf week 1.
 
In de ochtend en avond 
aanbrengen op gelaat, hals en 
decolleté na de Esse Repair Oil.

Tip:: 
Voor de zeer droge huid, gebruik 
Esse Ultra Moisturiser.
 

Dry Skin Trial/Travel Set* 
Cheat Sheet
*Het wordt aangeraden te starten met de Sensitive Skin Trial/Travel Set voor nieuwe gebruikers van Esse.	


