
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bakuchiol Serum FAQ 



 
Waarom heeft Esse ervoor gekozen een enkel actief product te lanceren?  
Wanneer we het hebben over een enkel actief product, de Bakuchiol Serum 
formulatie bevat meerdere ingrediënten, maar een enkel actief ingrediënt, omdat 
de andere ingrediënten basis of ondersteunend zijn. Esse is altijd voorstander 
geweest van een minimalistische huidverzorgingsroutine. We geloven dan ook dat 
huidverzorgingsproducten dusdanig geformuleerd moeten worden dat ze de 
natuurlijke huidfuncties zo min mogelijk belemmeren. Ondanks dat we Bakuchiol 
hebben gebruikt in eerder formulaties, willen we de klanten een product bieden, 
die de mogelijkheid geeft om de anti-ageing kracht van Bakuchiol toe te voegen, 
met een minimale verstoring van de bestaande routines. Een enkel actief product 
kan dit bieden en tegelijkertijd voorkomen dat een klant een extra product moet 
aanschaffen en daarbij betaald voor onnodige extra actieve werkstoffen. 
 
Welk percentage Bakuchiol is gebruikt in het Bakuchiol Serum?  
1%. 
 
Waarom zou je het Bakuchiol Serum gebruiken?  
Huidveroudering en inflammatie zijn nauw met elkaar verbonden. Het 
verouderingsproces wordt versneld door inflammatie, het verzwakt het 
immuunsysteem van het lichaam en leidt tot afbraak van collageen, elastine en de 
barrièrefunctie. De ontstekingsreacties veroorzaken schade aan de huidstructuur, 
wat leidt tot het ontstaan van rimpels, hyperpigmentatie en verlies van elasticiteit. 
Bakuchiol helpt bij het voorkomen van dit proces door inflammatie te 
verminderen, het reguleert en vermindert pro-inflammatoire genen en enzymen. 
Daarnaast verhoogt het de productie van collageen en elastine om de 
huidstructuur te behouden en is het een krachtige antioxidant en beschermt 
daarmee de huid tegen oxidatieve stress. Bakuchiol heeft meerdere 
mechanismen om de huid te verbeteren en de resultaten die het biedt zijn goed 
onderzocht. We ontvingen goede feedback over verbetering van de huidtextuur. 
 
Wanneer gebruik je het Bakuchiol Serum?  
Het Bakuchiol Serum kan worden toegevoegd aan de normale 
huidverzorgingsroutine om het anti-ageing element te versterken. Het serum 
wordt aangebracht voor de moisturiser. 
 
Welke Esse producten kunnen niet worden gecombineerd met het 
Bakuchiol Serum?  
Wanneer je het Resurrect Serum of Clarifying Oil gebruikt, is het niet nodig om 
ook het Bakuchiol Serum aan te brengen, omdat beide producten al Bakuchiol 
bevatten. Als je andere Esse leave-on producten gebruikt, kan het Bakuchiol 
Serum krachtige anti-ageing activiteit toevoegen aan je routine, zonder de rest 
van de producten negatief te beïnvloeden.  
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Als Bakuchiol zo goed is voor anti-ageing, waarom is het dan geen 
onderdeel van de Plus lijn? 
De Plus lijn is een premium anti-ageing lijn, maar niet de enige productlijn die 
anti-ageing producten bevat. Esse is een merk dat zich richt op verbetering van 
veroudering op de lange termijn en alle producten bieden dan ook fantastische 
anti0ageing resultaten. Het Bakuchiol Serum is toegevoegd aan de Core lijn, 
omdat het een breed inzetbaar product is, dat met goede overweging kan worden 
ingezet. 
 
Wat is het verschil tussen het Bakuchiol Serum en Resurrect Serum?  
Het Bakuchiol Serum is een enkel actief product, die de huid vernieuwt met anti-
ageing resultaten en wordt getolereerd door een gevoelige huid. De belangrijkste 
ingrediënten in het Resurrect Serum zijn Bakuchiol, Myrothamnus en Gamma-
amino boterzuur. Het Resurrect Serum is geformuleerd om veroudering te 
behandelen voor de gevoelige huid. Het Bakuchiol Serum bevat 1% Bakuchiol en 
het Resurrect Serum bevat 0.5% Bakuchiol. We adviseren het Bakuchiol Serum 
NIET toe te voegen aan je routine wanneer je het Resurrect Serum gebruikt. De 
huid overdoseren met Bakuchiol zorgt niet voor hetzelfde resultaat als het gebruik 
van de optimale dosering. Er is ook niet veel data beschikbaar over hogere 
percentages en het Bakuchiol Serum alleen heeft optimale anti-ageing resultaten.  
Kan ik het Bakuchiol Serum gebruiken in combinatie met mijn Plus 
producten?  
Ja, het Bakuchiol Serum kan worden gecombineerd met andere Esse producten, 
waaronder onze Plus lijn producten. 
 
Normaliter zou een klant geen retinoïden moeten gebruiken gedurende 
twee weken na een esthetische behandeling. Hoe lang na een esthetische 
behandeling mag het Bakuchiol Serum worden toegevoegd aan de 
routine?  
Zodra de wond dicht is of de eerste roodheid en zwelling van de behandeling zijn 
afgenomen, mag het Bakuchiol Serum weer opgenomen worden in de routine. 
Het Bakuchiol Serum veroorzaakt geen gevoeligheid of inflammatie in de huid.  
 
Wat is het verschil tussen bakuchiol en retinol?  
De effectiviteit van retinol op het gebied van anti-ageing heeft zich inmiddels 
goed bewezen, maar gaat wel gepaard met bijwerkingen als schilfering, droge 
huid, inflammatie en verhoogde fotosensitiviteit. Bakuchiol biedt dezelfde anti-
ageing eigenschappen als retinol, maar wordt beter getolereerd en is fotostabiel, 
waarmee de grootste nadelen van retinol worden geëlimineerd. Bakuchiol 
verschilt ook in structuur van retinol en wordt gezien als een functionele analoog, 
omdat het dezelfde effecten heeft op de huid, maar een niet gerelateerde 
chemische structuur.  
 
Wat zijn voordelen van Bakuchiol?  
Bakuchiol heeft aangetoond rimpeldiepte te verminderen, collageen en 
elastineproductie te verhogen, stevigheid en elasticiteit te verbeteren en 
hyperpigmentatie te verminderen. Bakuchiol is een krachtige antioxidant die vrije 
radicalen afweert, hydrateert en de eigenschap heeft inflammatie te verminderen.  
 
 



Wat is de achtergrond van Bakuchiol?  
Bakuchiol werd ontdekt door het onderzoek naar de chemische bestanddelen van 
een plant met de naam Psoralea corylifolia, welke een lange gebruiksgeschiedenis 
heeft in traditionele Chinese en Indiase medicatie. Het is een puur bestanddeel en 
moet niet worden verward met Babchi olie, wat een ruw extract is van dezelfde 
plant. Babchi olie bevat fototoxisch psoraleen en om gebruik te maken van de vele 
voordelen van Bakuchiol, is het belangrijk om dit bestanddeel te zuiveren van dit 
ruwe extract. Het scheiden van Bakuchiol is moeilijk, omdat het slechts een heel 
klein bestanddeel is van Babchi olie. 


