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Esse Sensitive Skin Trial/Travel Set

ESSE SENSITIVE SKIN TRIAL/TRAVEL SET

Sensitive Cleanser 50ml
Sensitive Mist 30ml

Protect Oil 2ml

Hydro Moisturiser 20ml

Hoe te gebruiken:

Week1en 2:

Start met de Sensitive Cleanser, Protect Oil en Hydro Moisturiser. We adviseren de
Sensitive Cleanser in de avond te gebruiken om make-up en/of sunscreen te
verwijderen en de huid alleen met koud of lauwwarm water in de ochtend af te spoelen.

Voor de zeer gevoelige huid, start alleen met de Sensitive Cleanser en Protect Oil,
introduceer de Hydro Moisturiser heel langzaam.

Week 3:
Introduceer de Sensitive Mist drie keer per week, voor het aanbrengen van de
moisturiser.

Week 4:
Verhoog het dagelijkse gebruik van de Sensitive Mist, houdt de huid goed in de gaten
om te monitoren dat deze zich aanpast aan de nieuwe routine.

Week 5:
Adviseer een bezoek aan een Esse Expert voor een huidanalyse om de volgende fase van
de Rewilding te ondersteunen.

Tip: Voor een drogere huid, die graag wat meer voeding heeft, probeer de Nourish
Moisturiser als een vervanger voor de Hydro Moisturiser.



Sensitive Cleanser

Verzacht en kalmeert

Effectieve reiniging met Aloé Vera, postbiotische extracten en prebiotica om de
huid te verzachten en kalmeren.

De schuimende ingrediénten zijn uitzonderlijk mild.

Alle gevoelige huidtypes
> Nieuwe gebruikers van Esse™

Eigenschappen

> BIOME+ LEVEL 2 FORMULATIE betekent dat een extract van Lactobacillus voor een
positieve verschuiving in de bacteriéle populaties zorgt, dit geeft een gezonde en
stralende huid.

Kalmeert en vermindert irritatie.

Voedt en hydrateert tijdens het reinigen.

Niet schuimend, zorgt voor een effectieve reiniging en verwijdering van make-up.
Biologisch afbreekbaar binnen een tijdsbestek van ongeveer 4,5 uur.

V V. V V

Belangrijke ingrediénten

> Pre- en Postbiotica — ondersteunen een gezond huidmicrobioom om de huid te
genezen en beschermen.

> Aloé Vera - bevat verzachtende en kalmerende polysachariden.

> Jojoba Olie — verwijdert onzuiverheden op oliebasis en make-up.

100% Natuurlijk
70% Biologisch
100% Vegan

100% Dierproefvrij

Gebruik:

Aanbrengen op een vochtige huid, goed inmasseren met de vingertoppen, afspoelen
om te verwijderen.

Vervolg met Sensitive Mist (optioneel) en/of een treatment naar keuze en Hydro of
Nourish moisturiser.

Aanvullend gebruik:
Verwijdert make-up. Gebruik een vochtig wattenschijfje om ocogmake-up te
verwijderen.



Sensitive Mist

Postbiotische kalmerende mist

Een delicate spray met postbiotische extracten en prebiotische voedingsstoffen om
een staat van evenwicht te ondersteunen in het huidmicrobioom.

Gevoelige huidtypes
Beginners met Esse™
Acné

Aangetaste huid

vV V. V V

Eigenschappen

> BIOME+ FORMULATIE LEVEL 3 - dit product bevat getyndalliseerde Lactobacillus
bacterién die in staat zijn om zich te hechten aan huidcellen.

Verkoelt en hydrateert.

Verbetert de barrierefunctie en beschermt.

Vermindert roodheid en inflammatie.

Herstelt de microbiéle balans.

V V V V

Belangrijke Ingrediénten

> Postbiotica - bestaande uit getyndalliseerde Lactobacillus & Lactobacillus Ferment
(lysaten). Beide probiotische extracten zijn toegevoegd vanwege de functionele
veranderingen die zij kunnen aanbrengen in het microbioom en de manier waarop
zij de leefomgeving op de huid kunnen beinvlioeden en de microbiéle balans kunnen
beschermen.

> Prebiotica - in de vorm van Inuline en Alpha-Glucaan Oligosacchariden voeden
gunstige microben ten koste van de minder wenselijke opportunistische soorten.

> Aloé Vera - verzacht en kalmeert.

> Melkzuur - hydrateert.

99% Natuurlijk
95% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Cebruik:
Zachtjes schudden voor gebruik en direct sprayen op gelaat, nek en décolleté met
gesloten ogen. Vervolg met Protect Oil.



Protect Oill

Beschermt en voedt

Ximeniazaadolie vormt een beschermende laag op de huid, wanneer deze wordt
blootgesteld aan UV of vrije radicalen. Deze laag beschermt de huid tegen vervuiling,
zonder zich te mengen in de normale functies van de huid.

Alle huidtypes
Gevoelige huid
Beginners met Esse™
Aangetaste huid
Doffe huid

V V. V V V

Eigenschappen

> Vormt een beschermende laag over de huid, wanneer deze wordt blootgesteld aan
UV of vrije radicalen, door de polymerisatie van Ximenynzuur.

> Vormt een tastbare laag om te beschermen tegen schadelijke invloeden van
buitenaf.

> Verbetert de doorbloeding, waardoor voedingsstoffen en zuurstof effectiever naar
de huid worden getransporteerd.

Belangrijke Ingrediénten

> Ximenia Olie - is het hoofdingrediént van dit product. Het voedt, hydrateert,
verzacht en revitaliseert alle huidtypes.
Huid voelt merkbaar steviger en weerbaar.
Een belangrijk onderdeel van Ximenia olie is Ximenynzuur. Dit zuur bevat een zeer
zeldzame driedubbele verbinding in zijn koolstofketen.
Wanneer blootgesteld aan Uv-licht of vrije radicalen, breekt elke driedubbele
verbinding en vormt een nieuwe verbinding met andere ketens om een
beschermend polymeerlaagje te vormen, als een harnas.

100% Natuurlijk
100% Vegan
100% Dierproefvrij

GCebruik

Voor gebruik van de moisturiser, breng 3-5 druppels aan op gelaat, nek en decolleté.
Zachtjes in de huid drukken tot het geheel is geabsorbeerd. Vervolg met Hydro
Moisturiser wanneer meer voeding gewenst is.

Notitie
Ondanks dat deze olie wat plakkerig aanvoelt in het begin, wordt het heel snel

opgenomen en geeft een directe verlichting voor de droge en gebarsten huid. Gebruik
op de lippen en droge gebieden zo vaak als nodig.

Dit product is niet biologisch gecertificeerd vanwege de hoge levels in het wild
geoogste ingrediénten. Deze komen niet in aanmerking voor biologische certificering.



Hydro Moisturiser

Hydrateert en beschermt

Een lichte tot medium textuur met hyaluronzuur en postbiotica om te hydrateren en de
huid voller te maken.

vV V. V V

Tieners

Acné
Vette/gecombineerde huid
Beginners met Esse™

Eigenschappen

V V V V

BIOME+ FORMULATIE LEVEL 2 EN 3 - Een extract van Lactobacillus verschuift de
microbiéle populatie positief voor een gezonde en stralende huid.

Biedt een lage tot medium voeding.

Verzacht en beschermt.

Verzacht fijne lijntjes en verbetert de elasticiteit.

Wordt gemakkelijk opgenomen.

Belangrijke Ingrediénten

Prebiotica en Postbiotica - ondersteunen een gezond huidmicrobioom om de huid
te genezen en beschermen.

Aloé Vera - verzacht en kalmeert.

Jojoba Olie - lijkt heel erg op ons huideigen talgprofiel. Deblokkeert de follikels en
reguleert de talgproductie.

Hyaluronzuur - is ontstekingsremmend, verbetert hydratatie en vermindert fijne
lijntjes.

Vitamine C & E - zijn antioxidanten, Vitamine E verbetert huidgenezing en
elasticiteit.

99% Natuurlijk
78% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Cebruik
Tweemaal daags aanbrengen op gelaat, nek en decolleté na de reiniging.



Esse Normal/Oily/Combination Skin Trial/Travel Set

ESSE NORMAL/OILY/COMBINATION SKIN TRIAL/TRAVEL SET

Gel Cleanser 50ml

Hydrating Mist 30ml

Deep Moisturiser 20ml
Hyaluronic Serum 2ml

Nieuwkomers bij Esse raden we aan eerst te starten met de Esse Sensitive Trial /
Travel Set.

Hoe te gebruiken:

Week1en 2:

Start met de Gel Cleanser en Deep Moisturiser. We adviseren de Gel Cleanser in de
avond te gebruiken om make-up en/of sunscreen te verwijderen. In de ochtend de
huid alleen afspoelen met koud of lauwwarm water.

Week 3:
Introduceer de Hydrating Mist éénmaal per dag voor de moisturiser.

Week 4:
Verhoog het gebruik van de Hydrating Mist naar tweemaal daags, terwijl je de
huid monitort of deze zich goed aanpast aan de nieuwe routine.

Week 5:
Introduceer het Hyaluronic Serum driemaal per week, langzaam opbouwend naar
dagelijks gebruik in de avond.

Tip: Voor de vettere huid. die graag een lichtere textuur heeft, probeer de Esse
Light Moisturiser.

Tip: Adviseer een bezoek aan een Esse Expert voor een huidanalyse om de
volgende stap in het Rewilding proces te ondersteunen.



Gel Cleanser

Verfrissende schuimende cleanser

Een verkwikkende en schuimende reiniger met Pepermunt- en Groene Muntolie
om te verfrissen, microcirculatie te verbeteren en gifstoffen te verwijderen.

Alle huidtypen
>  Vette huid
Klanten die behoefte hebben aan een schuimende reiniger

Eigenschappen

> Biologische ingrediénten en een pH van 4,5 zorgen ervoor dat het
huidmicrobioom niet wordt verstoord.
Niet uitdrogende, schuimende reiniger met een verfrissend gevoel.
> Diepe reiniging om onzuiverheden te verwijderen.
Verbetert de microcirculatie.

Belangrijke Ingrediénten

> Coco-Glucoside — een mild biologisch afbreekbaar schuimmiddel met een
plantaardige herkomst. Creéert een fijn voelend laagje, zonder de huid te
strippen.

> Rooibos - sterke antioxidante werking, neutraliseert gifstoffen en vrije

radicalen.
> Aloé Vera - biedt een ontstekingsremmende werking en reguleert het
immuunsysteem.

> Pepermunt- en Groene Munt Olie — verbeteren microcirculatie, verfrissen,
ontgiften en zorgen voor een frisse geur.

99% Natuurlijk
70% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Cebruik

Pomp een kleine hoeveelheid op vochtige handen, verdeel en masseer in op een
vochtig gelaat, nek en decolleté. Spoel af met lauwwarm water en sluit af met de
Hydrating Mist en Deep Moisturiser.

Aanvullend gebruik

Zeer effectief in het verwijderen van in water oplosbare onzuiverheden
Te gebruiken als bodywash voor de zeer gevoelige en ontstoken huid.
Spaarzaam gebruiken.

Ideaal als een pH gebalanceerde intiemwash.

Kan worden gebruikt als een scheergel.



Hydrating Mist

Hydraterende antioxidante mist

Een hydraterende antioxidante mist met Rooibos en Olijfblad Extract, om de huid
te revitaliseren en beschermen.

> Alle huidtypen
> Vochtarme huid
> Huid die wordt blootgesteld aan vervuiling

Eigenschappen

> pH gebalanceerd om een gezond huidmicrobioom te ondersteunen en de
huidbarriere te verbeteren

Niet uitdrogend en alcoholvrij

Verfrist en revitaliseert

Rijk aan beschermende antioxidanten

Bereidt de huid voor op opname van volgende producten met een
hydraterend effect

vV V. V V

Belangrijke Ingrediénten

> Olijfblad Extract — een antioxidant welke de negatieve effecten van vervuiling
en zonschade tegengaat.

> Rooibos Extract — biedt een krachtige antioxidante bescherming die
huidimmuniteit verbetert.

> Rozenwater — een licht en zachte astringent. Gaat goed samen met vanille voor
een zachte bloemengeur.

99% Natuurlijk
99% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Gebruik
Voor het aanbrengen van de moisturiser met de ogen dicht 2-3 pompjes op
gelaat, nek en decolleté sprayen. Sluit af met Esse Deep Moisturiser.

Aanvullend gebruik
Spray over make-up om te verfrissen en hydrateren gedurende de dag.
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Deep Moisturiser

Medium textuur voor balans

Een medium textuur om de balans te herstellen, zonder een vet gevoel of droge
plekken achter te laten.

> Normale huid
> Gecombineerde huid

Eigenschappen

> BIOME+ FORMULATIE LEVEL 2 + 3 - Pre- en postbiotica ondersteunen een
gezond huidmicrobioom.

Zorgt voor balans tussen droge en vette gebieden.

Verzacht fijne lijntjes en verbetert elasticiteit.

Beschermt tegen vochtverlies en vervuiling.

Antioxidanten helpen veroudering door vrije radicalen tegen te gaan.

vV V. V V

Belangrijke Ingrediénten

> Pre- en Postbiotica - ondersteunen het huidmicrobioom en versterken de
barriérefunctie.

> Rooibos, Baobab Fruit Extract en Vitamine C — krachtige antioxidanten. Binden

vrije radicalen die vroegtijdige veroudering veroorzaken.

> Druivenpit Extract — een antioxidant die de huidstructuur verbetert door de
productie van collageen en elastine te verhogen.

> Olijfblad Extract — antioxidant, werkt antirimpel en beschermt tegen
veroudering veroorzaakt door UV.

> Hyaluronzuur — verbetert hydratatie, vermindert fijne lijntjes en heeft een
ontstekingsremmende werking.

> Kigelia Extract - is huidverstevigend, verbetert elasticiteit en herstelt schade die

is ontstaan door de zon.

> Yangu & Manketti Olie — bieden een natuurlijke zonbeschemring van ongeveer

SPF 4. Bij langere zonblootstelling kan extra bescherming nodig zijn.

99% Natuurlijk
84% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Gebruik

In de ochtend of tweemaal daags aanbrengen op gelaat, nek en decolleté.
Gebruik eerst de Hydrating Mist voor optimale hydratatie en opname.
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Hyaluronic Serum

Hydrateert en vult op

Intens hydraterend serum met ontstekingsremmende werking om veroudering te
vertragen.

> Eerste tekenen van veroudering
> Vochtarme huid
> Basisserum voor elk huidtype

Eigenschappen

> BIOME+ FORMULATIE LEVEL 2 + 3 - pre- en postbiotica ondersteunen een
gezond huidmicrobioom.

Olievrije en lichte formule.

Verbetert fijne lijntjes

Verbetert de opname van andere producten

Gemakkelijk aan te brengen en te verdelen

vV V. V V

Belangrijke Ingrediénten

> Hyaluronzuur — houdt tot 10 keer zijn gewicht in vocht vast, is intensief
hydraterend met een onmiddellijk opvullend effect. Zorgt voor betere opname
van werkstoffen uit andere producten.

> Postbiotica — dit serum bevat 1 miljoen geinactiveerde Lactobacillus bacterién
per ml (level 3) en een extract van gelyseerde bacteriéle cellen (level 2). Deze
probiotische extracten kunnen signalen afgeven aan huidcellen om de
barrierefunctie te verbeteren en transepidermaal vochtverlies te verminderen.

> Prebiotica Mix — Esse's eigen probiotische mix van Inuline, Alpha-Glucaan
Oligosachariden en Yacon wortelextract om de groei van goede microbe te
bevorderen.

> Myrothamnus Extract — dit extract afkomstig van de Namibische
Resurrectieplant en is ontzettend hoog in antioxidanten, biedt razendsnelle
hydratatie die tot 24 uur aanhoudt.

> Rooibos en Olijfblad Extracten - zijn antioxidanten en beschermen collageen
en elastine.

100% Natuurlijk
92% Biologisch

100% Vegan

100% Dierproefvrij

Gebruik

Gebruik in de avond.

Verdeel over gelaat, nek en decolleté na de (eventuele) reiniging.
Sluit af met Esse Deep Moisturiser.

12



Esse Dry Skin Trial/Travel Set

ESSE DRY SKIN TRIAL/TRAVEL SET

Cream Cleanser 50ml
Biome Mist 30ml
Rich Moisturiser 20ml
Repair Oil 12ml

Nieuwkomers voor Esse raden we aan om te starten met de Esse Sensitive Trial /
Travel Set.

Hoe te gebruiken:

Week1en 2:

Start met de Cream Cleanser, Repair Oil end Rich Moisturiser. We adviseren de
Cream Cleanser in de avond te gebruiken om make-up en/of sunscreen te
verwijderen en de huid af te spoelen met koud/lauwwarm water in de ochtend.

Week 3.
Introduceer de Biome Mist drie keer per week voor de moisturiser.

Week 4:
Verhoog het dagelijkse gebruik van de Biome Mist en monitor de huid of de
nieuwe routine goed blijft gaan.

Week 5:
Adviseer een bezoek aan een Esse Expert voor een huidanalyse en ondersteuning
in de volgende stap van het Rewilding proces.

Tip: Voor de zeer droge huid die om wat meer voeding vraagt, probeer de Esse
Ultra Moisturiser.
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Cream Cleanser
wateroplosbaar en niet vet

Verwijdert vuil zacht en effectief door zich te binden met onzuiverheden op
oliebasis, waarna ze kunnen worden weggespoeld. Vitamine C rijk Marula Olie
houdt de huid gehydrateerd tijdens het reinigen.

> Alle huidtypen
Droge huid
> Huidveroudering

Eigenschappen

Verwijdert make-up effectief.
> Verwijdert onzuiverheden op oliebasis.

Belangrijke Ingrediénten

> Marula Olie - is rijk aan omega’s, vitamine C en E. Verwijdert onzuiverheden op
oliebasis.

> Jojoba Olie - laat de huid zacht en glad aanvoelen. Zorgt ervoor dat dit het
ideale product is voor de wat drogere huid.

> Rozengeranium - vermindert inflammmatie en ondersteunt bij genezing. Vormt
een geur mix van roos en citrusnoten.

99% Natuurlijk
86% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Cebruik

Verdeel een kleine hoeveelheid op vochtige handen en masseer in op gelaat, nek
en decolleté. Afspoelen met lauwwarm water of washandje. Sluit af met de Biome
Mist en Rich Moisturiser.

Aanvullend gebruik
Breng aan op een wattenschijfje om oogmake-up te verwijderen.
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Biome Mist
Beschermende postbiotische spray

Een krachtbron van pre- en postbiotica om de huidbarriere en hydratatie te
verbeteren, voor anti-ageing resultaten.

Alle huidtypen
Acné

Droge huid
Vette huid
Pigmentatie
Huidveroudering

vV V.V V V V

Eigenschappen

> BIOME+ FORMULATIE LEVEL 3 - dit product bevat getyndalliseerde
Lactobacillus bacterién welke in staat zijn om zich aan huidcellen te hechten.
Hydrateert, verfrist en verbetert huidvitaliteit.

Herstelt en beschermt.

Vermindert inflammatie.

Verbetert stevigheid en elasticiteit.

vV V. V V

Belangrijke Ingrediénten

> Lactobacillus — bestaande uit geinactiveerde (getyndalliseerde) probiotische
cellen welke nog steeds in staat zijn om een positieve invlioed te hebben op de
communicatie tussen de huid en het microbioom, op de volgende manieren:
- Boosten van de barrierefunctie en beschermen van de huid.
- Kalmeren en verminderen van gevoeligheid.
- Binden van collageen en elastine.

> Aloé Vera — verzacht en kalmeert.
Melkzuur — hydrateert en vermindert fijne lijntjes.

> Prebiotica van Inuline, Baobab Fruit Extract & Alpha-Glucaan Oligosachariden —
voeden selectief goede huidmicroben om een gezond microbioom te
ondersteunen.

99% Natuurlijk
95% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Cebruik

Zachtjes schudden voor gebruik.

Spray 2-3 pompjes direct op gelaat, nek en décolleté met de ogen gesloten.
Vervolg met Repair Oil.

Spray gedurende de dag om extra te hydrateren.
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Rich Moisturiser

Voedend en hydraterend

Deze antioxidant rijke moisturiser gaat veroudering tegen, voedt en verzacht de
huid.

> Normale huid
> Droge huid
> Huidveroudering

Eigenschappen

> BIOME+ FORMULATIE LEVEL 2 + 3 — pre- en postbiotica ondersteunen een
gezond huidmicrobioom.

Herstelt de natuurlijke vochtgraad van de huid.

Verbetert soepelheid en elasticiteit.

Voedend en comfortabel.

Ideaal voor drogere klimaten.

vV V. V V

Belangrijke Ingrediénten

> Pre-en Postbiotica - ondersteunen het huidmicrobioom en versterken de
barrierefunctie.

> Marula Olie — een stabiele antioxidant, bevat hoge levels omega 6 essentiéle
vetzuren. Verbetert de huidbarrierefunctie.

> Rooibos, Baobab Fruit Extract en Vitamine C — krachtige antioxidanten. Binden

vrije radicalen die vroegtijdige veroudering veroorzaken.

> Druivenpit Extract — een antioxidant, verbetert de huidstructuur door de
productie van collageen en elastine te verhogen.

> Olijfblad Extract — een antioxidant, werkt antirimpel en beschermt tegen
veroudering veroorzaakt door UV.

> Hyaluronzuur - verbetert hydratatie, vermindert fijne lijntjes en heeft een
ontstekingsremmende werking.

> Ascorbyl Palmitaat — een derivaat van Vitamine C en in lipide (vet) oplosbaar.
Transporteert antioxidanten sneller dan de in water oplosbare variant.
Voorkomt celveroudering door het crosslinken van collageen, oxidatie van
proteinen en peroxidatie van lipiden te remmen.

> Kigelia Extract — huidverstevigend en verbetert elasticiteit.

> Yangu & Manketti Olie — bieden een natuurlijke zonbeschemring van ongeveer

SPF 4. Voor langdurige zonblootstelling kan een extra SPF nodig zijn.

99% Natuurlijk
83% Biologisch
100% Vegan
100% Dierproefvrij

Gebruik

In de ochtend of tweemaal daags aanbrengen op gelaat, nek en decolleté.
Geadviseerd wordt eerst de Biome Mist te gebruiken voor optimale hydratatie en
opname.
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Repair Oil

Voor een soepele huid

Deze voedende olie is de ideale mix van omega vetzuren uit vlas, marula en
rozenbottelolie. Zeer effectief in het aanpakken van veroudering veroorzaakt door
UV en littekens en striae. Verbetert de algehele huidconditie. Boordevol
antioxidanten. Uitermate geschikt om de huid te ondersteunen bij blootstelling
aan invloeden van buitenaf.

Acnélittekens
Droge huid
Pigmentatie
Huidveroudering

vV V. V V

Eigenschappen

> Biologische en in het wild geocogste olién ondersteunen een gunstige
leefomgeving voor het huidmicrobioom.

Wordt gemakkelijk opgenomen.

Hoog in Vitamine E

Herstelt en regenereert

Verbetert de huidbarriere

Maakt voller en verzacht

Reguleert de talgproductie

Vermindert pigmentatie

vV V.V V V V V

Belangrijke Ingrediénten

> Vitamine E — hoge dosis om celregeneratie te stimuleren.
Jojoba Olie — verbetert elasticiteit en reguleert de talgproductie vanwege de
samenstelling die erg lijkt op ons huideigen talg.

> Rozenbottel Olie - rijk aan omega-s en effectief in de behandeling van
pigmentatie ontstaan door een tekort aan essentiéle vetzuren.

> Marula Olie - rijk aan antioxidanten als Vitamine A, C, D en E. Verbetert de
huidelasticiteit.

> Yangu & Manketti Olie — bieden een natuurlijke zonbeschemring van SPF 4.
Voor langere zonblootstelling is een aanvullende SPF nodig.

> Lavendelbloem QOlie — kalmeert, bevordert genezing en verzacht huidirritaties.

100% Natuurlijk
93% Biologisch

100% Vegan

100% Dierproefvrij

Cebruik

Aanbrengen in de ochtend en/of avond op gelaat, nek en decolleté na de
(eventuele) reiniging.

Sluit af met de Rich Moisturiser.
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